Dibujamos una recta M perpendicular a ambos planos.

Contenemos la recta M en un plano de canto T que corte a los planos P y Q.

Determinamos las intersecciones del plano T con los planos P y Q (trazas Vr y Hr). h
La interseccion de los planos T y P determinan larecta R, y T con Q la recta S.

Las rectas anteriores Ry S cortan a la recta M en los puntos A y B, respectivamente.

Mediante la diferencia de alejamiento (X) determinamos la minima distancia (D) entre los planos paralelos P y Q.
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